ALLGEMEINE

INFORMATIONEN

Mit Gesundheit in Bewegung 2.0
wird ein innovatives Projekt zur Be-
wegungsforderung fur Menschen mit
Demenz in Pflegeheimen umgesetzt.

Ziel ist es,
e das Wohlbefinden zu erhdhen,

e positive Stimmung und soziale
Eingebundenheit zu fordern,

e AlltagsaktivitGten zu verbessern
sowie

e Freude an Bewegung zu
unterstUtzen.

Motivieren Sie
lhren Angehorigen
zur Teilnahme!

Fur weitere Informationen kontaktieren Sie:
Frau Mag.® (FH) Doris Anna Gebhard
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FACHHOCHSCHULE KARNTEN
Gesundheit und Soziales
St. VeiterstraBBe 47, 9020 Klagenfurt

PROJEKTLEITUNG

Mag.@ (FH) Doris Anna Gebhard
T. +43 (5) 90500 -3505

F: +43 (5) 90500 -83505

E: d.gebhard@fh-kaernten.at
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Lust lhre Lassen Sie
Lieblingsblume zu Darf ich den Kochloffel
setzen? bitten? schwingen!

Bewegung im Freien Tanz Allfagsaktivitaten



